JEDILNIK 3. 2.-7. 2.2025

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
. L . . zganka z jaj J), pol ti iki | bio sadni t (L),
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: rezina sira (L), rezine korenc¢ka, pirin kruh (Gd), prezgania 2 jjcem (9), polnozrnati peresniki !0 sa [" og}Jr ®
I ; (G) s sirovo omako (L), zelena solata ajdova Zemljica (G)
planinski ¢aj, sadje
TOREK SAMOP?;STREI.ZJ\JA.: vbip maslo (L), bio marmelada, bio ovseno meSano cvetatna kremna juha (Ga, L), pecenica, ovsen kruh (Gf),
pecivo (Ga), zeliscni caj kislo zelie in matevz (V, L), 100% jabolcni rezina gavde (L),
s&s: jabolko sok sveza kumara
SREDA SAMOPOSTREZNA: polnozrnat francoski roglji¢ (G, J, L), bela kava, porova juha (Ga, L), piS€anec v korenckovi meSana zemlja (G),
sadje omaki, kruhova rolada (Ga, L, J), meSana pomaranca
solata
mleko
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: &rni kruh (Gh), puranja prsa, paprika, ¢aj z medom kostna juha s fritati (Ga), file postrvi (R2), ovseni keksi s suhim
in limono kuhan krompir, zelena solata sadiem (Ga, S, O,
J), meSano sadje
PETEK SAMOPOSTREZNA: polnozrnati kruh (Gc), pasteta Argeta, paradiznik,

Sipkov Caj

bucna juha, Cufti v paradiZznikovi omaki
(Ga, J), pire krompir (L), rdeca pesa

grisini (Ga), ¢aj z
medom in limono

Zaradi razliécnega casa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S5S— shema $olskega sadja, SS\VI- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodiiz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodiiz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — oves in proizvodiiz njih), J-

jajcain proizvodiizjajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodiiz rib, R1-raki in proizvodiizrakov, S-zrna soje in proizvodi izsoje, L- mlekoin mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07- pistacija, 08 - makadamijaali orehi Queensland ter proizvodiiz njih), Z-listnazelenain

proizvodiiz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodiiz njega, M-mehkuzci in proizvodiiz njih

Otrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razli¢ninamazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 10.2.-14.2.2025 SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: pirin kruh (Gc), jajéni namaz (J, L), manj sladka Sparglieva juha, sesekljana pecenka (Ga, J),
limonada, sadje riz z zelenjavo — grahom in korenckom, maslen rogljicek (G,
SSS: svez korenéek endivija v solati s krompirjem L), jabolko
TOREK SAMOPOSTREZNA: polbeli kruh (G), tunina pasteta (R2), sadni &aj, goveja juha, lazanja (Ga, L), rdeCa pesa rizevi oblati (Ga),
pomaranca mandarina
SREDA SAMOPOSTREZNA: polbeli kruh (Ga), &okoladni namaz (L), sadje, manj porova juha (Ga, L), piS€anec v korenckovi Y
: . prepecenec (Ga),
sladka bela kava (L) omaki, kruhova rolada (Ga, L, J), meSana . . .
jaboléni kompot
solata
CETRTEK §AMOPOSTREZNA: ovsen kruh, tamar namaz (L), rezina paprike, ¢aj z ridet (Ga), rogliéek z marmelado (Ga) ovsen kruh (Gf),
limono, sadje . . . rezina gavde (L),
jabol€ni sok red¢en z vodo N
sveza kumara
PETEK kostna juha z zvezdicami (Ga, J), pecene mozzarela (L), koruzni

SAMOPOSTREZNA: mleéni riz z vanilijo (G, L), banana

pis¢ancje krace, riz 3 zZita (G), mini korencek
na maslu (L), zelina solata

kruh (Ga), planinski
Caj

Zaradi razliénega casa dostave Zivil, si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS— shema $olskega sadja, SS\VI- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodiiz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodiiz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — ovesin proizvodiiz njih), J-

jajcain proizvodiizjajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodiiz rib, R1-raki in proizvodiiz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mle¢ni proizvodi, O-ores¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07- pistacija, 08 - makadamijaali orehi Queensland ter proizvodiiz njih), Z-listnazelenain

proizvodiiz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodiiz njega, M-mehkuZci in proizvodiiz njih

Otrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicninamazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 17. 2. -21. 2. 2025

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK . )
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
TOREK . . )
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
SREDA 5 5 5
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
CETRTEK 3 3 .
POCITNICE POCITNICE POCITNICE
PETEK 5 . x
POCITNICE POCITNICE POCITNICE

Zaradi razliénega casa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS— shema $olskega sadja, SS\VI- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodiiz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — ovesin proizvodiiznjih), J-

jajcain proizvodiizjajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodiiz rib, R1-raki in proizvodiiz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07- pistacija, 08 - makadamijaali orehi Queensland ter proizvodiiz njih), Z-listnazelenain

proizvodiiz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodiiz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razli¢cninamazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 24. 2. - 28. 2. 2025

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: ¢&okolino (G, O), mleko (L), banana korenckova juha, pecene piS€anec, Siroki
rezanci z drobtinicami na maslu (G, L), zeljna
solata polnozrnati piskoti (L,
G), melona
TOREK SAMOPOSTREZNA: hot dog $trucka (Ga), hrenovka, planinski &aj pasta fizol (Ga) rizev narastek (J, L)
3 grisini (G), banane
SSS: jabolko
SREDA SAMOPOSTREZNA: ajdov kruh (G), medeni namaz iz lokalnega medu, zelenjavna juha, mesna Struca (G, L, J), pire | koruzni kruh (G), Ego
maslo (L), sadje krompir (L), zelena solata s koruzo jogurt (L)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: sirovka (G, L), manj sladek sadni kefir (L), ¢aj, sadje cvetagna kremna juha (L), sojin polpet (G, L, mango, prepecenec
. (Ga)
J, S), krompirjeva solata, voda
PETEK

SAMOPOSTREZNA:

umesSana jajca (J), ovseni kruh (Gf), Sipkov €aj, kivi

kostna juha s fritati (Ga), file postrvi (R2),
kuhan krompir, zelena solata

sadni jogurt (L), Erna
zemlia (G)

Zaradi razlicnega casa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S5S— shema $olskega sadja, SS\VI- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodiiz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rz, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeémen, Gf — ovesin proizvodiiznjih), J-

jajcain proizvodiizjajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodiiz rib, R1-raki in proizvodiiz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07- pistacija, 08 - makadamijaali orehi Queensland ter proizvodiiz njih), Z-listnazelenain

proizvodiiz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodiiz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otrociimajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicninamazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




