JEDILNIK 2. 12. - 6. 12. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*

PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: kisla smetana , , cvetacna juha, Spageti (Ga) z bolonjsko omako, mini rogljicek (G),
(L), rezina salame, ovsena Napitek, sadje el slkE omaranda
bombetka (Gf), bela kava (L) ! P

TOREK SAMOPOSTREZNA: bio maslo (L),
bio marmelada, bio ovseno meSano pid€ancja obara z zelenjavo (G), domac vaniljev .
pecivo (Ga), zeligéni &aj, S5S: Napitek, sadje puding (Ga, L), sok alpsko mieko (L), keksi (G)
jabolko

SREDA SAMOPOSTREZNA: mieko (©), buckina juha (Ga, L), &ufti v paradiznikovi omaki (L, .
mesanica kosmicev (G, L) suho ; ; . . mlecna rezina (L, Ga), sok

. Napitek, sadje G, J), pire krompir (L), zelena solata

sadje, SSM: mleko

CETRTEK .SAMOPOSTRE.ZNA: umesana. . . . enolonc&nica — jeSpren; s fizolom (Ga), marmorni ovsena zemljica (Gf), rezina
jajca (J), ovseni kruh (Gf), planinski | Napitek, sadje N
W e kola¢ (Ga, J, L), kompot gavde (L), kumara
¢aj, kivi

PETEK

SAMOPOSTREZNA: parkelj (Ga),
¢aj, pomaranca

Napitek, sadje

goveja juha, kroketi (Ga) v smetanovi omaki (L),
kitajsko zelje s koruzo, zelena solata

Rizeva plos¢ica, kivi (G)

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 9. 12. - 13. 12. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: &okolino (G, O),
mleko (M), hruska Napitek, sadje ohrqvtovajuha, polnozrni':\te testenine (Gfat, J) melona, grisini (Ga)
sirna omaka (Ga), meSana solata, sadje
TOREK SAMOPOSTREZNA: pasteta (Riomare), . ) . - o
rezina kruha (Ga), planinski &aj O piS¢ancja obara z ;elenjavo (G), domac vaniljev polnozrr.1at| piskoti (G),
puding (Ga, L), sok jabolko
SREDA SAMOPOSTRE.ZNA: a1dpv kruh 2 orehi . . porova juha (Ga, L), pis€anec v korenckovi prepecenec (Ga), jabol¢ni
(G, 03), medeni namaz iz lokainega Napitek, sadje omaki, kruhova rolada (Ga, L, J), meSana solata kompot
medu, SSM: manj sladka bela kava (L) ’ Pl P
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: pis¢anja prsa, sir zelenjavna juha, ocvrt sir (G, J, L), pire krompir mledna $trucka (G, L
(L), rdeCa redkvica, rzen kruh (Ga, Gb), | Napitek, sadje Javna juha, ocvrt sir (G, J, L), p P ucka (G, L),
S (L), zelenjava na maslu (L) kakav
sadni ¢aj z limono,
PETEK SAMOPOSTREZNA: sadni jogurt EGO . . !(voreqc":kova juha z ribano .kaéo (G, J), ocvrt o
Napitek, sadje | osliCev file (G, J, R2), krompir v kockah, sladoled kaki, Caj

(L), sirova Strucka (Ga, L), ¢aj

(L)

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 16. 12. - 20. 12. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: pisan kruh . . teledji paprikas (G), kroketi (G, J, L) mesana solata, | sir v kockah (L), hrustljavi
(G), rezina mortadele, paprika, Napitek, sadje . )
ey o x mlecni desert kruhki (Ga)
zeliséni ¢aj
TOREK SAMOPOSTREZNA: koruzni Napitek. sadie kostnha juha z rezanci (G, J), sojini polpeti (S, G, J), | skuta s podloZzenim sadjem
kosmici, mleko (L), kaki pitex, ) prazen krompir, duseno domace rdece zelje (L), €rni kruh
SREDA SAMOPOSTREZNA: zelenjavni K - laz s h kami (G). ris tek ina kruha in kis|
namaz (L), bombetka s sezamom | Napitek, sadje rompirev go a(st Jr?—r;O\iogzjl éol); flzeV haraste ;ﬁg}[Zn;u(GaamL)lski/i
(G, SS), zeligéni &aj, S5S: hrugka S0 50 S )=
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: doma¢ kruh . . fizolova juha (Ga, L), makaronovo meso s koruzni oblati (G), mesSano
xe o Napitek, sadje o . s Y . .
(G), ¢icirikin namaz, banana polnozrnatimi polzki (Ga, J), rde€a pesa v solati sadje
PETEK

SAMOPOSTREZNA: ovsen kruh
(Gf), bio kefir (L), banana

Napitek, sadje

Buckina juha, rizota s piS¢ancem, zelena solata s
fizolom

albert keksi (G, L), meSano
sadje

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 23. 12. - 27. 12. 2024 VRTEC

ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: umes$ana jajca (J), kostna juha, pe€enica/hrenovka, kislo zelje, prepecenec (Ga), jabolCni
ovseni kruh (Gf),planinski &aj, kivi Napitek, sadje matevz (G, L, V) kompot
TOREK buckina juha (Ga, L), svinjska pecenka, pire . e s
SAMOPOSTREZNA: pica (Ga, L), &aj Napitek, sadje krompir (L), duseno sladko zelje (G), miecna T(t;:;ta (G, L,
mesano sadje
SREDA
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
CETRTEK
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
PETEK 3 zelenjavna minestra z vlivanci (G, J), domac¢
SAMOPOSTREZNA: rezina sira (L), puding (G, L), sok ovsena bombetka (Ga),

koruzna $trucka (Ga), redkvica, zeliséni Gaj | Napitek, sadje kaki

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 30. 12. 2024 - 3. 1. 2025 VRTEC

ZAJTRK DOP. KOSILO POP. MALICA
MALICA*
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: makova $trucka (G), ohrovtova juha, testenine (Ga, J) s tunino omako | ovsena bombetka (Ga),
navadni jogurt (L), slive Napitek, sadje | (R2), mesana solata, sadje kaki
TOREK
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
SREDA
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
CETRTEK
PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK PRAZNIK
PETEK SAMOPOSTREZNA: pirin zdrob (Gd),

kakavov posip (O), sadje

Napitek, sadje

kostna juha s kroglicami (Ga), puranji zrezek,
krompir, kuhana zelenjava

hruska, pirin kruh (Gc)

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




