JEDILNIK 2. 9. - 6. 9. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK H ke. hot doq &trutka (G prezganka z jajcem (Ga, J), rizota s piS€ancjim
vrc_anlgvt i’ °G°g Strucka (G), banana mesom (Ga), paradiznikova solata, sladoled (Ga, L, | lubenica, koruzni oblati
Caj, ketchup (G) S)
iS¢ancja prsa, sir (L), rdeca . .
TOREK fedkvic; rF;en kruh((éa Gb) suho sadje (SO2) zelenjavna minestra z vlivanci (G, J), domaé puding | skuta s sezonskim sadjem
sadni &aj z limono (G, L), sok (L)
SREDA . strucka (L
_z|tn| musliji (G, A, ©), mieko (L), jabolko porova juha, lazanja (G, L, J), rdeCa pesa makova strucka (L, Gay),
jabolko jabolko
CETRTEK E;’jﬁ |(2;0\é:eazr2aza(l_ri)l,(:(i)rr]uzn| mesano sadie cvetacna kremna juha (Ga, L), puranji ragu (Ga, L), navadni jogurt (L) z
paradiin,ik pap ) polenta, zeljna solata s fizolom (V) gozdnimi sadezi in medom
PETEK

ribji namaz (L, R2), polnozrnati
kruh (Ga), sveze kumare

jabolko

zelenjavna kremna juha (G, L), Spinacni rezanci (G,
J), smetanova omaka (L, G), paradiznikova solata

grozdje, polnozrnata Zemlja

(©)

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢cmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Ofroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razli¢ni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 9. 9. -13. 9. 2024 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK koruzni kosmi&i (Ge), mleko (L), . di le€ina juha, puranji zrezek v naravni omaki (G), pirini | sir v kockah (L), hrustljavi
jabolko mesano sadje svaljki (G, J), paradiznikova solata kruhki (Ga)

TOREK suha salgvrrja., sir (L?’ crni kruh. . o polnozrnati grisini (Ga),
(Gav), Ze“SCﬂ_l Caj, kisle kumarice, | o000 pasta fizol (Ga) in rizev narastek (J, L) banana
mes$ano sadje

SREDA bio jogurt Krepki suhec ( L), bio porova kremna juha (L,G), Cufti v paradiznikovi mesano sadje, graham
ovseno mesano pecivo (G) jabolko omaki (L, G, J), pire krompir (L), zelena solata Zemlja (Ga, S)

CETRTEK sigeriki - . I

C C|cer|k|nvnamaz (L), ovse.nl Kruh mesano sadje go?ovajuha (Qa, L?, tri zita (G), pis€ancji raznjici, Jitna plo&cica (Ga, L, O)
(G), sveze kumare, sadni Caj bucke v omaki, rdeCa pesa

PETEK

pasteta (L, S), pisan kruh (Ga),
paprika, sadni ¢aj

slive

goveja juha z ribano kaso (G, J), pe€en osli¢ (R2),
krompir v kosih (L), meSana solata

skutin Zepek (Ga, L), sadje

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢cmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Ofroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 16. 9. - 20. 9. 2024 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK sen kruh (Ga. Gb i sal zelenjavna enolonénica s cmocki (Ga, J), €rni kruh polnozrnati piSkoti (L, G),
;Zi:)al?ovrgaj( a, Gb), poli salama, banane (Ga), vaniljev puding (Ga, L) melona
TOREK érn kruh (G), slivova marmelada, breskev kuhane hrenovke, kremna Spinaca (Ga, L), pire mle¢na Strucka (G, L),
kisla smetana (L) krompir (L), zelena solata kakav
SREDA umesana jajca (J), éikruh (G), |« kostna juha s fritati (Ga), sojin polpet (S, L), koleraba | s . oy (G), banana
Sipkov Caj, sveza paprika v omaki (L, Ga), kus kus (L), sadni sok ’
CETRTEK sirni namaz (L), ovsen kruh (Ga bucna juha (Ga, L), makaronovo meso s polnozrnati grisini (G),
G, EeZnjev pa,ra SR Sl éaj korencek polnozrnatimi polzki (Ga, J), rdeCa pesa v solati grozdje
PETEK cokolino (G, O), mleko (L) mesano sadje ohrovtova juha (L), tunina omaka s koruzo (R2, G), | o < sadjem (L)
R polnozrnati svedri (G, J), kumarice v solati

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S5S — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 23. 9. - 27. 9. 2024 VRTEC
ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK okoladni namaz (L, S, O, pirin le¢ina minestra s prekajenim mesom, domace sir v kockah (L), hrustljavi
kruh (Ga), sadni ¢aj, me$ano mesano sadje jogurtovo pecivo s sadjem in polnozrnato moko (Ga, | kruhki (Ga)
sadje L, J)
TOREK tunin namaz (L, R2), koruzni kruh svinjski zrezki v ¢ebulni omaki, kruhova Struca (G, J, | polnozrnati grisini (Ga),
(G), bio 100 % sadni sok banane L), meSana solata grozdje
SREDA prosena kasa na mleku (L) s kostna juha z zvezdicami (Ga), kroketi (Ga) v breskev. koruzni oblati
cimetovim posipom, banana |a smetanovi omaki (L), kitajsko zelje s koruzo
CETRTEK korenina s hambursko s.IvavmlnE) |_n . . kostna juha s kroglicami (Ga, J), sir na zaru (G, J, L), albgrt keksi (G, L), meSano
sezamom (Ga, SS), zelis¢ni ¢aj, mesano sadje . . . sadje
. pire krompir (L), zelenjava na maslu (L)
jabolko
PETEK ¢rn kruh (Ga), topljeni sir (L),

korencek, planinski ¢aj

hruske

kokosja juha z ribano kaso (Ga, J), puranji zrezek v
omaki (Ga), rizi bizi, meSana solata

koruzni oblati (G), meSano
sadje

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S)...).




JEDILNIK 30. 9. - 4. 10. 2024 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK . . .
maslo (L), marmelada, ovseni b Bucna Juha- (Ga, L), polnozrnati Spageti carbonara rizeva ploscica, jabolko
kruh (Ga, Gf), sadni &aj anana (Ga, L), zeljna solata s koruzo, ananasov kompot
skutin namaz s Sunko in svezo . . .
TOREK Sl (L), e T 6 svez korencek Krompirjev golaZ (G), rizev narastek (G, J, L), 100% | maslen rogljicek (G, L),
zeligeni Caj, hruska Sok Jabolko
SREDA pSeni¢ni zdrob s kakavovim Kostna juha s kroglicami (Ga, J), pe€ene krace, mozzarela (L), koruzni kruh
posipom (G, L) breskev mlinci (Ga), rde¢a pesa (Ga), planinski ¢aj
CETRTEK Cicerikin namaz (L), ovseni kruh bolko Zelenjavna juha (Ga), kaneloni (Ga, J, L), pe¢ena ST Aggiee L &, ), senlE
(G), sveze kumare, sadni ¢aj : zelenjava, solata (endivja)
PETEK pis¢ancja prsa, paprika, polbeli Gobova kremna juha (V, G, J), pe&en file postrvi
’ ’ suhe slive J 2, J) P P ’ graham Zemlja (G), puding

kruh (Ga, Gb), sadni €aj z limono

krompir v kosih (L), kumari¢na solata

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika. * Malica velja za vrtec.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo. Pri malici so na voljo tudi razlicni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, §)...).




