JEDILNIK 1. 7. - 5. 7. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK Eokoladni namaz (L, S, O)), pirin ' Pre2ganka z jajcem (Ga, J), riZota s pis¢andjim Skuta s sezonskim sadjem
kruh (Ga), sadni ¢aj, meSano suho sadje (SO2) mesom (Ga), paradiznikova solata, sladoled (Ga, L, L
sadje S) ©
TOREK SVezl Sirov navmaz (N.IL)' .koruznl Porova kremna juha (L,G), Cufti v paradiznikovi Makova Strucka (L, Ga),
kruh (G), sveza paprika in banana . . .
s omaki (L, G, J), pire krompir (L), zelena solata kakav (L)
paradiznik
SREDA francoski roglji¢ z marmelado (M, abolko Zelenjavna minestra z vlivanci (G, J), domac¢ puding | Navadnijogurt (L) z
G, J), bela kava (L) ] (G, L), sok gozdnimi sadezi in medom
CETRTEK ki i : x - :
grslv<| jogurt (. L), bio ovseno e e Cvetacna kremnajuha (%a, L), puranji ragu (Ga, L), Lubenica, koruzni oblati
mesSano pecivo (G) polenta, zeljna solata s fizolom (V)
PETEK

ribji namaz (L, R2), polnozrnati
kruh (Ga), sveze kumare

jabolko

Grahova kremna juha (V, G, J), piS¢angji raznjici ,
kus kus (G), bu€kina omaka (G), kumari€¢na solata

grozdje, polnozrnata Zemlja

(©)

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 8. 7. -12. 7. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK koruzni kosmig&i (Ge), mleko (L), . . ricet s klobaso (Ga), domace jogurtovo pecivo s polnozrnati grisini (Ga),
: mesSano sadje — .
jabolko sadjem in polnozrnato moko (Ga, L, J), jabolko banana
TOREK jajéni namvazv (.L, J), OVS(T,'II Il<ruh Fllzolova kr'emna juha (_V’ Z), pece'nl mladi sir (Z, L), sir v kockah (L), hrustljavi
(Ga, Gf), CeSnjev paradiznik, pire krompir (L), kumarice v omaki (L), zelena solata, .
. . banane o kruhki (Ga)
Sipkov €aj domadi slivov kompot
SREDA bio jogurt Krepki suhec ( L), bio Zelenjavna kremna juha (G, L), Spinacni rezanci (G, | meSano sadje, graham
ovseno mesano pecivo (G) jabolko J), smetanova omaka (L, G), paradiznikova solata Zemlja (Ga, S)
CETRTEK suha salgvrrv]a., VS" (L.)’ erm kruh . . pis¢andji paprikas (Ga), zdrobovi cmoki (Ga, J), .. -
(Ga), zeli&¢ni &aj, kisle kumarice, mesano sadje . . . Zitna plos&¢ica (Ga, L, O)
N . kitajsko zelje v solati
mes$ano sadje
PETEK

pasteta (L, S), pisan kruh (Ga),
paprika, sadni ¢aj

hruske

Goveja juha z ribano kaso (G, J), pecen losos (R2),
krompir v kosih (L), meSana solata

Skutin zepek (Ga, L), sadje

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aqj ali vodo.




JEDILNIK 15. 7. - 19. 7. 2024

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK L Lecina juha, puranji zrezek v naravni omaki (G), polnozrnati piskoti (L, G),
ﬁ?:;l('go (G, ©), mieko (M), korencek pirini svaljki (G, J), paradiznikova solata melona

TOREK C|cer|k|nvnamaz o, ovse.nl k.ruh kostna juha z rezanci (G), pleskavica, rizi bizi, solata | polnozrnati grisini (G),
(G), sveze kumare, sadni &aj, breskev N .
slive z radi¢em in fizolom grozdije

SREDA umesana jajca (J), ¢rni kruh (G) pis€ancja obara z zelenjavo (G), marmorni kola¢ (G
. . NS ' hruska N ) ’ " | rizevi oblati (G), banana
Sipkov ¢aj, sveza paprika J, L), meSano sadje

CETRTEK & kruh (G), slivova marmelada, | . kuhan(_a hrenovke, kremna Spinaca (Ga, L), pire Mle¢na Strucka (G, L),
kisla smetana (L) Elle krompir (L), kakav

PETEK

hrenovke, hot dog Stru¢ka (G),
¢aj, ketchup (G)

mesano sadje

ohrovtova juha (L), tunina omaka s koruzo (R2, G),
polnozrnati svedri (G, J), kumarice v solati

skuta s sadjem (L)

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 22. 7. - 26. 7. 2024 VRTEC

ZAIJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK maslo (L), marmelada, ovsenikruh | . zelenjavna enolonénica s cmogcki (Ga, J), érni kruh bio keksi (Ga), suhe slive
(Ga, Gf), sadni ¢aj J (Ga), vaniljev puding (Ga, L) ’
TOREK p|scarlwqa pirsa, sir (L), rdeca cvetaéna kremna juha (Ga, L),z lazanja (Ga, J, L), . .
redkvica, rzen kruh (Ga, Gb), . koruzni oblati (Ga), breskev
D " banane paradiZnikova solata
sadni ¢aj z limono, hruska
SREDA Prosena kasa na mleku (L) s Pa.relzdlzm!(gva uha 2 rizem (G.' J, 2), zrezek iz : mesano sadje, Kekéevo
. . : ; svinjske ribice v naravni omaki (Ga), polnozrnati . .
cimetovim posipom, banana jabolko . &rno pecivo (Ga)
kuskus, zeljna solata
CETRTEK korenina s hamburSko slanino in . . gobova juha (Ga, L), tri ita (G), piséandji raznjici, | navadni jogurt (L), med,
sezamom (Ga, SS), zelis¢ni ¢aj, mesano sadje N . Y .
. bucke v omaki, rde¢a pesa pisan kruh (Ga)
jabolko
PETEK

tunin namaz (L, R2), koruzni kruh
(G), bio 100 % sadni sok, breskev

hruske

kostna juha s kroglicami (Ga, J), ocvrt sir (G, J, L),
pire krompir (L), zelenjava na maslu (L)

sadni kroznik, ajdov kruh
(Ga)

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 29. 7. - 2. 8. 2024 VRTEC

ZAJTRK

DOP. MALICA*

KOSILO

POP. MALICA

PONEDELJEK kostna juha z ribano ka3o (Ga, J), puranji ragu z . _
pirin kruh (Gc), jajéni namaz (J, b zelenjavo (Ga), krpice (Ga, J), zelena solata navadni jogurt (L), rni kruh
) . anana . (Ga)
L), man;j sladka limonada kristalka s koruzo
TOREK marmeladni polnozrnati roglji¢ buéna juha (Ga, L), pleskavica, pe€en krompir, rde¢ | maslen roglji¢ek (G, L),
e breskev e .
(Ga, J, L), sadni caj, radic s fizolom, sok jabolko
SREDA skutlp namaz s suqko In svezo svez korencek zelenjavna rizota, riban sir (L), meSana solata, mozzarela (L), koruzni kruh
papriko (L), koruzni kruh (G), . . : R
ey o e . jaboléni zavitek (G, L, J) (Ga), planinski ¢aj
zelis¢ni ¢aj, hruska
CETRTEK pSeni¢ni zdrob s kakavovim korenckova juha z ribano ka$o (G, J), ocvrt oslicev skutin zepek (L, G, J),
posipom (G, L) . file (G, J, R2), krompir v kockah, sladoled (L)
jabolko .
sadje
PETEK sadni jogurt (L), pletenica (G, S), kremna zelenjavna juha z zlatimi kroglicami (G, L),
suhe slive mesni polpeti, prazen krompir, zelena solata s graham Zemlja (G), puding

koruzo, sok

Zaradi razlicnega casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S55 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢cmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




