PONEDELJEK

JEDILNIK 6. 5. - 10. 5. 2023 VRTEC

SAMOPOSTREZNA: pasteta (L, S), pisan kruh (Ga), paprika, sadni &aj

razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)

Zelenjavna enolonénica, rizev narastek (Ga,
L)

Skutin Zepek (Ga, L),
sadje

TOREK SAMOPOSTREZNA: mlecni riz s €okoladnim posipom (Ga, L), banana Goveja juha z ribano kaso (G, J), pecen ubenica. korugni
razli¢ni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz losos (R2), krompir v kosih (L), meSana oblati
(L), Zdenka sir (L)...) solata
SREDA SAMOPOSTREZNA: &okoladne kroglice (G, O), mleko (L), banana
Juha z rezanci, rizota s pis€¢andjim mesom, polnozrnata bombetka
zelena solata s koruzo (G), jabolko
razliéni namazi — zelenjavno/sirni namaz (L), Zdenka sir (L)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: posebna salama, rezina sira, polbeli kruh (G), kisle Zelenjavna juha, pe¢en krompir, pleskavica, navadni jogurt, med,
kumarice, sadni €aj z limono zelena solata rezina koruznega
kruha (G)
razli¢ni namazi - maslo (L), med
PETEK SAMOPOSTREZNA: sirovka (G, L), bela kava (L), suho sadje . . . . .
kostna juha, pecenica, kislo zelje, matevz (G, banana

razli¢ni namazi - pasteta (L, S), sirni namaz s Sunko (L)

L, V)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 13. 5.-17.5. 2023 VRTEC

PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: svezi sirov namaz (ML), koruzni kruh (G), sveza
paprika in paradiznik Korenckova juha (L), piS¢andji zrezek s Makova Strucka (L,
sirom, riZ, rde€a pesa Ga), kakav (L)

razli¢ni namazi - maslo (L), med, pasteta (L, S)

TOREK SAMOPOSTREZNA: mlecni riz s ¢okoladnim posipom (Ga, L), banana Krompirjev golaZ (Ga), ajdov kruh (Ga), Sadni jogurt (L),
razliéni namazi - sirni namaz (L), Zdenka sir (L) Cokoladni puding (Ga, L) polbeli kruh
SREDA SAMOPOSTREZNA: francoski roglji¢ z marmelado (M, G, J), bela kava
(L) Pis¢ancji paprikas, zdrobovi cmoki (Ga, J), pomaranca, koruzni
zelena solata s fizolom oblati
razliéni namazi - maslo (L), marmelada, pasteta (L, S)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: bio jogurt Krepki suhec ( L), bio ovseno me$ano
pecivo (G) Goveja juha, musaka (G, L), zelena solata s kivi, polnozrnata
Ciceriko zemlja (G)

razli¢ni namazi — zelenjavno/sirni namaz (L), Zdenka sir (L)

PETEK SAMOPOSTREZNA: pasteta (L, S), pisan kruh (Ga), paprika, sadni &aj

prezganka (J, Ga), ribji polpet (J, L), peCen sok, zitna ploscica

razliéni namazi - maslo (L), med, marmelada krompir, zeljna solata s koruzo (Ga, L, 0)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, 555 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.



PONEDELJEK

JEDILNIK 20. 5. - 24. 5. 2023

SAMOPOSTREZNA: &okoladni namaz (L, S, O1), &rni kruh (Ga), sadni &aj,
hruska

razliéni namazi - pasteta (L, S), sirni namaz (L),

VRTEC

Spargljeva kremna juha (L), makaronovo
meso s polnozrnatimi polzki (Ga), kristalka s
koruzo, medano sadje

jabolko, bio keksi (Ga)

TOREK SAMO.POSTRVEZNA: s.uha salama, ¢rni kruh (Ga), planinski ¢aj, kisle kostna juha z zvezdicami (Ga, L), svinjska <kuta < sodlozenim
kumarice, meSano sadje pecenka v naravni omaki, mlinci (Ga, J), . P
dic s fizol sadjem (L)
razliéni namazi - maslo (L), med, Zdenka sir (L) radic s fizolom
SREDA SAMOPOSTREZNA: koruzni kosmigi z mlekom (Ga, L), banana
zelenjavna enolonénica s cmocki (Ga, J), ¢rni ovseni keksi s suhim
SSS: jagode kruh (Ga), biskvit s sadjem (Ga, J, L) sadiem (Ga, S, O, J),
mesano sadje
razliéni namazi - maslo (L), marmelada
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: korenina s hamburgko slanino in sezamom (Ga, goveja juha z rezanci (Ga, J), kuhana
SS), zeliséni &aj, jabolko govedina, prazen krompir, hren (L), zelena polnozrnati grisini
solata (Ga), banana
razli¢ni namazi - maslo (L), med, marmelada
PETEK SAMOPOSTREZNA: skutni namaz s $unko in sveZo papriko (L), pisan

kruh (Ga), Sipkov €aj, Kivi

razli¢ni namazi - maslo (L), med, sirni namaz s tuno(L)

cvetaCna juha (Ga), zelenjavno — mesna
lazanja (Ga, L, J), kitajsko zelje s koruzo v
solati

hrustljavi kruhki (Ga),
jabol¢ni kompot

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, 535 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 27. 5. - 31. 5. 2023 VRTEC

PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: maslo (L), marmelada, polbeli kruh (Ga), Sipkov &aj, | goveji golaZ (Ga), polenta, zelje v solati,

jagode 100% sok prepecenec (Ga),
mesano sadje
razli¢ni namazi - maslo (L), med, pasteta (L, S)

TOREK SAMOPOSTREZNA: pletenica (Ga), kakav (L), jabolko zelenjavna kremna juha (Ga, L), ocvrt file sirov polzek (Ga, J,
razliéni namazi - simi namaz (L), Zdenka sir (L) sl (2, Ca. ) loermglieve Sk D LTI
SREDA SAMOPOSTREZNA: tunin namaz (L, S), pirin kruh (Gc), rdeéa redkvica,
zeliscni caj, mesano sadje mesne kroglice (Ga, J) s paradiznikovo N
" omako, pire krompir (L), kitajsko zelje s polnozrnati grisini
SSS: jagode ' ’ (Ga), jabolko

koruzo v solati, meSano sadje
razliéni namazi - maslo (L), marmelada

CETRTEK SAMOPOSTREZNA: &okolednik (Ga, O), mleko, hruska enolonc¢nico iz jeSprenja, fizola in
prekajenega mesa (Ga, J), marmeladni krof grski jogurt (L), hruska
razli¢ni namazi — zelenjavno/sirni namaz (L), Zdenka sir (L) (Ga)
PETEK SAMOPOSTREZNA: mini pica (Ga, S), zeli¢ni ¢aj, mesano sadje bu&na juha (Ga, L), pleskavica, rizi bizi, rde¢ | sadni kroznik, ajdov
radi¢ s fizolom kruh (Ga)

razliéni namazi - maslo (L), med, marmelada

Zaradi razlicnega €asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, 555 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.



