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Kaj so izbirni predmeti?

Izbirni predmeti so nacin prilagajanja osnovne Sole individualnim razlikam in interesom ucencev.
So priloZznost, da ucenci ob lastni izbiri teh predmetov poudarijo in razvijajo svoje mocne strani in
sposobnosti ter se pri njih dokaZejo. Ucenci se lahko odlocajo za dolocen izbirni predmet tudi z
vidika nameravanega nadaljnjega Solanja.

Ponujajo in izvajajo se:

- obvezniin neobvezni izbirni predmetiv 7., 8. in 9. razredu;
- neobvezniizbirni predmetiv 4., 5. in 6. razredu.

Izbirni predmeti so vkljuceni v predmetnik tretjega vzgojno-izobrazevalnega obdobja, torej v 7., 8.
in 9. razred. Sola mora ponuditi pouk najmanj treh izbirnih predmetov iz druzboslovno-
humanisti¢nega sklopa in najmanj treh iz naravoslovno-tehni¢nega sklopa. V okviru druzboslovno-
humanisti¢nega sklopa mora Sola ponuditi pouk tujega jezika, nekonfesionalni pouk o verstvih in
etiki ter pouk retorike.

Kaj u¢enec izbira?

Ucenec izbere 2 uri izbirnih predmetov, lahko pa tudi 3, ¢e s tem soglasajo njegovi starsi.
Ucenec ima moZnost naslednje izbire in kombinacije:

e vprimeru, da se ucenec odloci za dve uri tedensko, ima moZnost, da izbere dva enourna
predmeta ali enega, ki traja 2 uri (tuji jezik je edini izbirni predmet, ki traja dve uri
tedensko);

e v primeru, da se v soglasju s starsi odloci za tri ure tedensko, pa ima moznost izbire v
naslednjih kombinacijah — 3 predmete, ¢e so enourni, oz. 2 predmeta, ¢e je eden izmed
predmetov dvourni in en enourni.

Ucencem ni vec potrebno izbirati predmetov iz obeh sklopov (vsi izbrani izbirni predmeti so lahko
iz istega sklopa).



Potek pouka izbirnih predmetov in ocenjevanje

Pouk izbirnega predmeta je na urniku eno uro na teden, razen izbirnega tujega jezika, ki je na
urniku dve uri na teden. Nekatere vsebine se lahko izvajajo izjemoma tudi strnjeno izven rednega
urnika ali v blok urah (ogledi, izleti ipd.). Obisk pouka izbirnih predmetov je obvezen, predmeti se
ocenjujejo s Stevilcnimi ocenami od 1 do 5.

Ce je u€enec izbral dva izbirna predmeta, bosta ocenjena oba in obe oceni vpisani v spri¢evalo. Ce
je ucenec izbral tri predmete, bodo prav tako ocenjeni vsi trije, vse tri ocene bodo vpisane v
spricevalo. Ucenec napreduje v naslednji razred le v primeru, da ima vse predmete, torej tudi
izbirne, ocenjene s pozitivho oceno.

Stevilo skupin izbirnih predmetov

Skupine se oblikujejo v skladu s pravilnikom.

Oprostitev sodelovanja pri izbirnih predmetih

Ucenec 7., 8.1in 9. razreda, ki obiskuje glasbeno Solo z javno veljavnim programom (Glasbena Sola),
je na predlog starSev lahko opros¢en sodelovanja pri izbirnih predmetih. O oprostitvi odloci
ravnatelj.

Starsi posredujejo pisno vlogo, ki ji priloZijo potrdilo o vpisu v glasbeno $olo. V vlogi se zapise, ali
zelijo, da je u¢enec oproscen pouka izbirnih predmetov v celoti ali le v eni uri tedensko. V primeru
naknadnega vpisa v glasbeno Solo starsi posredujejo vlogo najkasneje do 31. avgusta.



Zamenjava izbirnega predmeta

Ucenci se v skupine izbirnih predmetov razvrstijo do zacetka novega Solskega leta. V septembru
lahko skupino $e zamenjajo, vendar le pod pogojem, da je v skupini, kamor Zelijo, Se prostor, in da
se urnik nove skupine sklada z urnikom ucenca. Od oktobra dalje prestopi niso ve¢ mozni. O
spremembi uCenec obvesti razrednika ali ravnatelja.

Postopek izbire

e MAJ—anketa o izbirnih predmetih (ucenci6., 7., 8.r.)
e JUNIJ — oblikovanje skupin izbirnih predmetov in seznanitev ucencev in starsev z razvrstitvijo
e JUNIJ — usklajevanje, premiki ucencev pri razvrstitvi in dokonéno oblikovanje skupin

Vel o samih predmetih lahko preberete na splethnem mestu drzavne uprave:

Upamo, da vam bodo informacije, ki smo jo pripravili, v. pomocC pri izbiri izbirnih predmetov.
Predlagamo vam, da odlocitev o izbiri skrbno pretehtate in se po potrebi posvetujete tudi z
razrednikom in drugimi ucitelji.

Nuska Ogorevc, ravnateljica


https://www.gov.si/teme/programi-in-ucni-nacrti-v-osnovni-soli#e261
https://www.gov.si/teme/programi-in-ucni-nacrti-v-osnovni-soli#e261

NEOBVEZNI [ZBIRNI PREDMETI ZA 2. TRIADO
SPLOSNE INFORMACIJE

KAJ SO NEOBVEZNI IZBIRNI PREDMETI?

Neobvezni izbirni predmeti (NIP) predstavljajo raziirjeni del programa OS, pri katerem lahko u¢enci
po svojih zeljah, zanimanjih in zmoznostih izberejo dolo¢ene predmete iz nabora, ki je predpisan.

V Solskem letu 2023/24 lahko ucenci 4., 5., in 6. razreda izbirajo med spodnjimi izbirnimi predmeti.

e Drugi tuji jezik (nemscina) — 2 uri tedensko
e Sport—1 ura tedensko

e Umetnost — 1 ura tedensko

e Tehnika —1 ura tedensko

Ucenec lahko izbere najvec 2 uri (nemscina) neobveznih izbirnih predmetov tedensko ali 1 uro ali
pa predmeta sploh ne izbere.

[ZVAJANJE POUKA NEOBVEZNIH IZBIRNIH PREDMETOV

Ceprav gre za neobvezni izbirni predmet, ga bo v primeru vpisa u¢enec moral redno obiskovati do
konca Solskega leta in bo pri njem tudi ocenjen z ocenami od 1 do 5. Zaklju¢ne ocene predmeta
bodo vpisane v spriCevalo. Po enem letu obiskovanja neobveznega izbirnega predmeta lahko
ucenci predmet prenehajo obiskovati ali pa z njim nadaljujejo naslednje Solsko leto in Se nadgradijo

svoje znanje.
OBLIKOVANIJE SKUPIN

Skupine ucencev za NIP se oblikujejo za vsako Solsko leto posebej v skladu z zakonodajo.



NEOBVEZNI [ZBIRNI PREDMETI ZA 2. TRIADO
OPIS PREDMETOV

1. NEMSCINA —N2N
UCITEUICA: Zorica Romih; STEVILO UR: 70 ur letno, 2 uri tedensko: 2 uri

“Guten Tag! Sprichst du Deutsch? /.../*“ Zgodnje uCenje tujih jezikov je za otroke zelo priporocljivo.
Znanje nemscine ni koristno le zaradi neposredne uporabe jezika za uence, ampak predstavlja
tudi dobro popotnico za nadaljnje izobrazevanje, poklicno pot in potovanja. Uéenci pri urah ne
bodo spoznali zgolj osnove nemskega jezika in pri tem razvijali vse Stiri jezikovne sposobnosti:
bralno slusno, govorno in pisno, temvec bodo izkusili tudi kulturno drugacen svet, ki jim bo
pomagal razsiriti lastna obzorja.

Teme so splosne in vsestransko uporabne: nemsko govorece deZele, jaz in moja druZina, prijatelji,
hrana in pijaca, prosti ¢as, Zivali, itd. Poslusamo in pojemo nemske pesmice, ogledamo si nemsko
govoredi film, vsako uro igramo zabavne igre ali reSujemo na tablicah zabavne vaje. Prav tako se
ucenci ucijo jezik z gibalnimi igrami v razredu ali na igriscu.

UCENEC LAHKO IZBERE NEMSCINO VSAKO LETO, UCBENIKA NI, SAJ SE UPORABLIA RAZLICNO
GRADIVO ZA POPESTRITEV POUKA.

2. SPORT

UCITEU: MatjaZ Vre$ak; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

V danasnjem casu, ki ga oznalujejo ¢edalje manjsa gibalna dejavnost, nezdrave prehranjevalne
navade in specifi¢ni, veckrat rizicni nacini prezivljanja prostega ¢asa, ima Sportna dejavnost v Soli
poseben pomen za zdrav razvoj odrascajocih uéencev.

Neobvezni izbirni predmet Sport zato vkljuCuje predvsem tiste vsebine, ki ucinkovito vplivajo na
telesni in gibalni razvoj ucencev, spodbujajo njihovo ustvarjalnost, hkrati pa so z vidika Sportno
rekreativnih ucinkov pomembne za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa v vseh Zivljenjskih
obdobjih.

Neobvezni izbirni predmet Sport, namenjen u¢encem druge triade, vkljuCuje vsebine, ki morajo
biti prisotne v vsakodnevni Sportni vadbi ucencev, in Stevilne nove vsebine, ki jih ni v rednem
programu predmeta Sport.



3. UMETNOST

UCITEDICA: Sanja Dornik; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

Ob vsakrsni umetnosti otrok razvija svoje spretnosti in sposobnosti na umetniskem podrocju. Pri
tem predmetu se bodo izvajale aktivnosti v sklopu likovne umetnosti, literarne ustvarjalnosti,
plesa, gledaliske dejavnosti ipd.

Z navedenimi dejavnostmi/aktivnostmi se otroku omogoci aktivno sodelovanje pri izvedbi razli¢nih
ucnih ali raziskovalnih nalog in aktivnosti, izkazovanje razumevanja in uporabe vsebin prek
besedne, gibalne, glasbene, likovne in digitalne komunikacije, doZiveto poustvarjanje in izvedbo
kulturno-umetniske ucne vsebine ali knjiznega dela, eksperimentiranje, improviziranje,
oblikovanje, dopolnjevanje znanja, izvirno uporabo posameznih vsebine (npr. pojmov, gibov,
vzorcev, tehnike) na nov, svojstven nacin otrok.

4. TEHNIKA

UCITEUJICA: Urgka Tomse; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko (fleksibilno izvajanje)

Neobvezni izbirni predmet tehnika je namenjen ucencem 4., 5. in 6. razreda. Ucni nacrt tega
predmeta predvideva naslednje vsebine: papirna gradiva, les, umetne snovi, konstrukcije, izbirne



vsebine (oblikovanje gline, usnja itd.). V Solskem letu je nacrtovano, da izdelamo Stiri oziroma pet
izdelkov, odvisno od zahtevnosti in spretnosti ucencev.

Pri ocenjevanju se poleg ocene izdelkov, ki so ocenjeni po predpisanem in prej znanem kriteriju,
uposteva tudi u¢enceva prizadevnost pri delu in njegov napredek.

CILJI PREDMETA:

- Uporabljajo gradiva, ki jih lahko obdelujejo in preoblikujejo, kot so les, papirna gradiva,
kovina, umetne snovi in druga primerna gradiva, ki jih lahko uporabijo v razli¢nih
kombinacijah.

- Upostevajo pravila varnosti pri delu z orodji in stroji ter razvijajo odgovoren odnos do svoje
varnosti in varnosti drugih.

- Ob delu gojijo kulturo odnosov in sodelovanja v skupini, gojijo odgovornost, ekonomicnost
izrabe Casa, gradiv in energije, natanc¢nost ter red.

- Oblikujejo pozitivhega odnosa do tehnike.

Razvijajo pozitivno samopodobo.



OBVEZNI [ZBIRNI PREDMETI ZA 3. TRIADO
OPIS PREDMETOV

1. MATEMATICNA DELAVNICA 8

UCITEUICA: Brigita Vahen; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko
Ucenci bodo pri urah matematicne delavnice:

e spoznali, Stevila, aritmetiko, geometrijo in simboliko v drugih kulturah,

e sestavljali zanimive like s pomocjo tangrama,

e izdelovali geometrijske konstrukcije z nestandardnimi orodji (vzigalice,
descice ...)

e obiskali slovenski $olski muzej in se ucili ")RACUNSTVA,

e obravnavali preproste igre na sreco,

e igraliin spoznali strategije igre Sah.

o
b
\"

Ocenjevanje:

e eksperimentalno delo v razredu
e izdelki
e seminarske naloge



e raziskovanje in sodelovanje pri pouku.

Vabim vas, da skupaj odpotujemo in razis¢emo Se neraziskano.

2. SLOVENSCINA — GLEDALISKI KLUB
UCITELJICA: Katja Kobe; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

Gledaliski klub je namenjen uc¢encem 7.-9. razreda. Pri predmetu bodo ucenci:

razvijali bralno in gledalisko kulturo z branjem dramskih besedil in obiskovanjem predstav;

oblikovali stalis¢a za prepoznavanje kakovostne predstave, pisno in ustno vrednotili predstave;

e spoznavali slovensko in tujo gledalisko dejavnost;

e spoznavali raznolikost gledaliSke ustvarjalnosti (mladinsko gledalis¢e in gledali¢e za odrasle,
lutkovno gledalisce, ulicno gledalisce, variete);

e spoznavali gledalis¢e kot sintezo razli¢nih umetnosti,

e samostojno ustvarjali besedila in manjSe predstave ter nastopali na odru.

3. SLOVENSCINA — LITERARNI KLUB
UCITEUICA: Katja Kobe; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

Predmet je namenjen ucencem od 7. do 9. razreda in zajema dve podrocji: branje in ustvarjanje
leposlovnih besedil. Pri predmetu bomo brali razlicna aktualna in zanimiva literarna besedila (tudi
po vasi izbiri) ter se na bralnih ¢ajankah o njih pogovarjali, iskali skrite pomene, jih poskusali
razumeti na razlicne nacine itd. Eno besedilo bomo prebrali po metodi medgeneracijskega branja
in medse povabili tudi kakSnega gosta.



Prav tako se bomo sami preizkusili v literarni ustvarjalnosti: pesnjenje, pisanje razli¢nih literarnih

.....

besedami in njihovo zvocno sliko, vadili razlicne sloge pisanja, preoblikovali knjizevna dela,

prevajaliipd.).

Sodelovanje pri predmetu uc¢encem prinese priznanje za opravljeno bralno znacko.
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4. LIKOVNO SNOVANIJE 1
UCITEUICA: Tanja Plevnik; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko
Za ucence 7.-9. razreda, ki imajo radi likovno umetnost, ustvarjalnost in sprosc¢eno delo.

Ucenci pri predmetu razvijajo in poglobijo interes za razlicne oblike likovne dejavnosti, se
seznanjajo z likovnimi tehnikami, ki jih pri rednih urah LUM ne izvajamo (fotografija, oblikovanje z
racunalniski programi, grafiti, klasi¢ne grafi¢ne in kiparske tehnike ...).

Vsaj enkrat letno si ogledamo likovno razstavo v likovni galeriji, obis¢emo umetnika v njegovem
ateljeju, pripravimo lastno razstavo likovnih del, ucenci se pripravljajo na likovne kolonije in ex
tempore, sodelujejo s prispevki na likovnih razpisih ...

Oceno iz predmeta pridobijo ucenci s svojimi izdelki in projekti, pisnih testov ni.
5. VERSTVAIN ETIKA 1, 11, 1

STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko; triletni predmet (u&enec ga lahko izbere tudi za eno leto)

Verstva in etika nudi u¢encem moznost, da razsirijo svoje znanje, ki ga o verstvih in etiki dobijo pri
obveznih predmetih.

Verstva in verske tradicije so vpete v zgodovino kultur in civilizacij, ki so jih oblikovale. Posebej
pomembno je praznovanje krs¢anstva, ki je sooblikovalo naso civilizacijo in kulturo. Naras¢ajoca
odprtost in povezanost sveta omogocata boljSe poznavanje drugih kultur in verstev, svobodno
gibanje ljudi pa zahteva vzajemno spostovanje med ljudmi razli¢nih verskih nazorov.

V ospredju je obravnavanje verstev v svetu (svet, verstva sveta — svetovi verstev) in njihova
raznolikost, izhajamo pa iz verstva nasega okolja in se sprasujemo po njegovih znacilnostih. Na
ravni konkretnih Zivljenjskih vprasanj se ukvarjamo tudi z vpraSanjem razlicnosti vzorov in
vzornikov, iS¢emo enkratnost oz. identiteto, hkrati pa se oziramo po razliénosti nase okolice in jo
tudi sprejemamo taksno, kot je. Pozornost namenimo tudi nasilju, ki izhaja iz nesprejemanja
razlicnosti, le-ta pa je pomembna za soZitje med ljudmi.

Aktivnosti:
- izdelava plakatov in seminarske naloge s pomocjo knjiznih virov in medmrezja na temo
enega izmed svetovnih verstev.
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6. NEMSCINA 1, 2 in 3—NI1, NI2, NI3

UCITEUICA: Zorica Romih; STEVILO UR: 70 ur letno, 2 uri tedensko

»Vec jezikov znas, vec veljas.« V danasnjem casu intenzivnega jezikovnega povezovanja odpira
znanje tujega jezika vrata v evropski jezikovni prostor. ZgodnejSe ucenje drugega tujega jezika je
za otroke nadvse priporocljivo in koristno, pa tudi v vecini srednjih Sol je nemscina drugi tuji jezik.

Ucenci pri urah ne bodo spoznali le osnove nemskega jezika in pri tem razvijali vse Stiri jezikovne
sposobnosti: bralne, slusne, govorne in pisne, temvec bodo izkusili tudi kulturno drugacen svet, ki
jim bo pomagal razsiriti lastna obzorja.

Ucenje poteka 2 uri tedensko, u¢enec pridobi 3 ocene skozi celo Solsko leto. Metode poucevanje
so raznolike in sodobne. Pri pouku poslusamo in pojemo nemske pesmice, ogledamo si nemsko
govoreci film, igramo zabavne igre ali reSujemo na tablicah zanimive spletne vaje. U¢enci tudi zelo
radi ob vecjih praznikih specejo po receptu v nemscini peciva, ki so znacilna za nemsko govorece
deZele. Prav tako uc€enci povezejo radi nemscino tudi s kakSno uro Sportne vzgoje na igriscu.

U&enci ne potrebujejo u¢benika, saj se za popestritev pouka uporablja RAZLICNO GRADIVO.

e K NemscCini 1 se lahko vpisejo u€enci 7., 8. ali 9. razreda, ki bodo ta predmet obiskovali prvic.

e K Nemscini 2 se vpiSejo ucenci 8. ali 9. razreda, ki so zakljucili predmet Nemscina 1 v preteklem
Solskem letu ali prej.

e K Nemscini 3 se vpisejo ucenci 9. razreda, ki so zakljucili Nemscino 2.

SPORT

7. SPORT ZA ZDRAVIJE
UCITEU: Jure Pompe, STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

Enoletni predmet Sport za zdravje se izvaja za uéence od 7. do 9. razreda, njegov hamen pa je
spoznavanje novih Sportov, ki jih v obveznem Solskem programu ni mogoce izvajati, so pa z vidika
Sportno-rekreativnih ucinkov pomembni za kakovostno prezZivljanje prostega Casa v vseh
Zivljenjskih obdobjih.

Cilji predmeta so:
- razvijati gibalne (predvsem moc, hitrost, koordinacija gibanja, gibljivost) in funkcionalne
sposobnosti (aerobna in anaerobna vzdrzljivost) z individualnimi programi,
- zizbranimi nalogami ohranjati pravilno telesno drzo in oblikovati skladno postavo,
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- opravljati dalj ¢asa trajajoce gibalne naloge aerobnega znacaja v naravi, kjer je poudarjena
vztrajnost,

- izpopolnjevati Sportna znanja tistih Sportov rednega u¢nega nacrta Sportne vzgoje, ki
nudijo moznost kasnejSe prostocasne dejavnosti (atletika, ples, aerobika, odbojka,
kosarka, nogomet, plavanje),

- spoznati pomen redne Sportne vadbe in primerne prehrane za zdravje in dobro pocutje,

- spoznati primerno prehrano ob dolocenih Sportnih dejavnostih, pomenom nadomescanja
izgubljene tekocine in Skodljivostjo dopinga,

- razumeti odzivanje organizma na napor,

- oblikovati odgovoren odnos do lastnega zdravja o
(redno ukvarjanje s Sportom v $oli in prostem ¢asu,
telesna nega, zdrava prehrana, nadomescanje
izgubljene tekocine),

- spodbujati medsebojno sodelovanje, zdravo
tekmovalnost,

- spostovati pravila Sportnega obnasanja

- doZivljati sprostitveni vpliv Sportne vadbe.

Program S$port za zdravje je namenjen nadgradnji tistih vsebin redne Sportne vzgoje, s katerimi
lahko vplivamo na zdravje in dobro pocutje (splosna kondicijska pripravljenost, atletika, ples, ena
od Sportnih iger, plavanje). Vsebine in izpeljava izbirnega predmeta omogocajo spoznavanje
razlicnih vplivov gibalnih dejavnosti na zdravje, razumevanje pomena telesne in duSevne
sprostitve, ter pridobivanje znanj, ki u¢encem omogocajo, da si v prostem casu izberejo sebi
primerne Sportne vsebine in obremenitve.

8. 1ZBRANI SPORT — KOSARKA
UCITEU: Jure Pompe; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

KoSarka je moStveni Sport, pri katerem tekmujeta dve nasproti stoje¢i mostvi s po petimi igralci na
pravokotnem igriS¢u, obi¢ajno v dvorani na lesenem parketu. Cilj igre je vreci Zogo v nasprotnikov
kos, ki ima premer 46 cm in je names¢en na vsako stran igris¢a na tablo 3 m 5 cm visoko. KoSarka
je eden najpopularnejsih in najbolj gledanih Sportov na svetu poleg nogometa.

Za rekvizite bo poskrbljeno.

Za prijavo na opisani izbirni predmet se prijavite ucenke in ucenci, ki imate radi Sport.
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https://sl.wikipedia.org/wiki/Mo%C5%A1tveni_%C5%A1port
https://sl.wikipedia.org/wiki/5_(%C5%A1tevilo)
https://sl.wikipedia.org/w/index.php?title=Igralec_(%C5%A1port)&action=edit&redlink=1
https://sl.wikipedia.org/w/index.php?title=Ko%C5%A1arkarsko_igri%C5%A1%C4%8De&action=edit&redlink=1
https://sl.wikipedia.org/wiki/%C5%BDoga_(ko%C5%A1arka)
https://sl.wikipedia.org/w/index.php?title=Ko%C5%A1_(ko%C5%A1arka)&action=edit&redlink=1

9. RACUNALNISTVO
STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

RacunalniStvo je naravoslovno-tehnicni izbirni predmet, pri katerem ucenci 7., 8. In 9. Razreda
spoznajo osnovne zakonitosti racunalnistva ob neposrednem delu z ra¢unalnikom, kar jim odpira
moznost, da pridobijo tista temeljna znanja racunalniSke pismenosti, ki so potrebna pri nadaljnjem
izobrazevanju in v vsakdanjem Zivljenju.

Predmet je razdeljen na tri sklope: urejanje besedil, racunalniska omrezja in multimedija. V sklopu
urejanje besedil pridobijo tista osnovna znanja, ki so potrebna za razumevanje in temeljno
uporabo racunalnika. Ucenci izdelujejo dokument v urejevalniku besedil (knjizica, opremljena z
besedilom, slikami, tabelami, grafikoni, avtomatskim kazalom). Nato pri tematiki racunalniska
omrezja in multimedija ta znanja nadgradijo, poglobijo in razsirijo. lzdelujejo multimedijske
predstavitve (besedilo, slika, zvok, video) in spletne predstavitve (domaca internetna stran).

10. RETORIKA
UCITEUJICA: Katja Kobe; STEVILO UR: 32 ur letno, 1 ura tedensko

Cilj pouka retorike, ki je namenjen ucencem 9. razreda, je celovita analiza in pravilnejse ter
natancnejSe oblikovanje argumentov in prepriCevalnih tehnik na vseh podrocjih ¢lovekovega
Zivljenja.
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Ucenci se bodo seznanili s pojmi prepri¢evanja in argumentiranja, s tehnikami prepricevanja,
elementi prepricevalnega postopka, dejavniki uspesnega prepri¢evanja itd. Organizirali bomo
debate ter iskali razlike med dobrimi in slabimi argumenti, elementi dobre argumentacije in
nepravilnimi 0z. nedovoljenimi argumentativnimi postopki. UCili se bomo samostojnega,
koherentnega in kriticnega oblikovanja ter izrazanja stali$¢, kar nam bo prislo prav v teku
nadaljnjega izobraZevanja ter na podrocjih druzbenega in zasebnega Zivljenja.

Ce govori$ s pametjo, je jezik tvoja odlika. - &}";Z/‘
x Y . L . Y e R
Ce govoris, kar ti pade na pamet, je jezik tvoja nesreca. 4 \ |
turkmenski pregovor g

11. ZGODOVINA — ODKRIVAJMO PRETEKLOST MOJEGA KRAJA

UCITELJICA: Maja Marini&; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko (fleksibilno izvajanje)

Pri danem izbirnem predmetu se bodo ucenci posvetili zgodovinskim tematikam, ki jim pri samem
predmetu ne namenimo toliko ¢asa ter tako poglobili svoje poznavanje preteklosti. Ucenci bodo
natanéneje spoznali: antiéno mitologijo, svilnato pot, srednjeveske zgodbe (npr. Erazem
Predjamski), posameznike, ki so se zapisali v zgodovinske knjige (npr. Alma Karlin), migracije,
izgnanstvo itd. Poudarek bo posvecen zgodovini Pisec in Posavja.

Ucenci:

-z raziskovalnim ucenjem poglabljajo in razsirjajo znanje o Zivljenju, delu in miselnosti ljudi v
posameznih zgodovinskih obdobjih in vzrokih za njihovo spreminjanje;

- naprimerih iz krajevne zgodovine presojajo pomen ohranjanja kulturne dediscine;

-z uporabo razli¢cnih zgodovinskih virov in literature ter z u¢enjem ob njih se urijo v uporabi
zgodovinskih raziskovalnih metod, prilagojenih starosti ucencey;

- urijo se v uporabi in razumevanju zgodovinskih virov, literature in informacij, zbranih in
izbranih iz drugih medijev, za raziskovanje in poznavanje Zivljenja ljudi v preteklosti;

- usvojeno znanje in ugotovitve znajo predstaviti ustno, pisno, grafi¢no, ilustrativno in z uporabo
razlicnih tehni¢nih pripomockov ...

Obveznosti: terensko raziskovalno delo, obisk muzeja, izdelava makete oz. filma, predstavitev
domacega kraja.
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12. SODOBNA PRIPRAVA HRANE

UCITEUICA: Urska Tomse; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko ali 2 uri na dva tedna
(fleksibilno izvajanje)

Pri enoletnem izbirnem predmetu SODOBNA PRIPRAVA HRANE poucujemo o:
- prehrani z vidika zagotavljanja in ohranjanja zdravja.
- pomembnosti varne, varovalne in zdrave prehrane.
- nacinu njene priprave.

Predmet je namenjen uencem 7., 8. in 9. razreda, ki se bodo odlocili pridobiti ve¢ znanja in
prakti¢nih izkuSenj o prehrani ter o sodobnih nacinih priprave hrane.

- hranoin hranilne snovi;

- potrebe organizma po hranilnih snoveh;
- pripravo zdrave hrane;

- prehranske navade;

- kakovost Zivil in jedi;

- kriterije za ocenjevanje zdrave hrane;

- zakaj niso vsa zivila in jedi kakovostne;

- postopke pri pripravi Zivil in jedi;
- vplive na razvoj prehranskih navad;
- se seznanijo z boleznimi, ki so posledice slabega nacina prehranjevanja.

- Ucenci razvijajo sposobnosti uporabe, povezovanja in tvornega misljenja za preudarno
odlocanje o lastni prehrani v smislu zagotavljanja zdravja.

- Razvijajo individualno ustvarjalnost.

- Poglabljajo znanja z vidika usmerjanja v nadaljnje Solanje na agroZivilskih, gostinsko
turisti¢nih in zdravstvenih Solah.
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13. SOLSKO NOVINARSTVO

UCITEUICA: Alenka Cizel; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko

Predmet obsega veliko raziskovalnega in tudi terenskega dela, zato je
namenjen vsem zvedavim uc¢encem 7., 8. in 9. razreda, ki jih zanima,
kaj se dogaja v bliznji in Sirsi okolici ter jih veseli delo novinarja.

Kaj se dogaja pri pouku Solskega novinarstva?

Skupaj z uc¢enci bomo:

e pregledovalirevije, ¢asopise, spletne portale,

e ustvarjali svoj Solski ¢asopis,

e iskali zanimivosti ter pisali/snemali razli¢cne novinarske prispevke (novice, porocila, intervjuje,
reportaze ...) s terena,

e pripravili sre¢anja z zanimivimi gosti in temami,

e raziskovali zvrsti jezika (sleng, nase narecje, ¢asopisni, radijski in televizijski jezik),

e pisali prispevke za Solski ¢asopis, sodelovali na natecajih,

e povabili v goste kakSnega novinarja, obiskali novinarsko sredisce,

e pripravljali ¢lanke za Solsko spletno stran, info tablo in e-medije.

Ucenci bodo pri svojem delu uporabljali (se naucili uporabljati) razlicne tehni¢ne pripomocke, kot
so fotoaparat, diktafon, racunalnik, seveda pa ne bomo pozabili na stari dobri svin¢nik in zvezek.

14. Raziskovanje domacega kraja in varstvo njegovega okolja
UCITEUICA: Sanja Stefani¢; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko (fleksibilno izvajanje)

Pri predmetu, ki je namenjen u¢encem 9. razreda, bomo raziskovali reliefne znacilnosti, opravljali
meteoroloska merjenja, preucevali talne znacilnosti, tekoce in stojee vode, preucevali promet in
gospodarstvo domacega kraja. Veliko ¢asa bomo preZiveli v naravi in se aktivno ucili.

- seznanjanje z naravnogeografskimi in druzbeno-geografskimi znacilnostmi kraja.
- kriticno vrednotenje okoljske - problematike domacega kraja.
- aktivno in izkustveno ucenje.
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15. Zivljenje ¢loveka na Zemlji

UCITEUICA: Sanja Stefani¢&; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko (fleksibilno izvajanje)
Predmet je namenjen ucencem 8. razreda, ki bi si Zeleli raziskovanja geografskih tem.
CIuI:

Ucenec/ucenka:

- se seznani z naravo in Zivljenjem ljudi v tropskih deZevnih gozdovih, na monsunskih obmodjih, v
puscavskih in polpuséavskih obmogjih, v gorskem svetu in Sredozemlju,

- zna geografsko opredeliti najbolj znana vulkanska obmocja na svetu,
- se seznani z naravo in zZivljenjem ljudi na potresnih obmocjih.

V 8. razredu, kjer se pri rednih urah obravnava znacilnosti svetovnih kontinentov, se ucenci pri
izbirnem predmetu podrobneje seznanjajo z Zivljenjem ¢loveka v razli¢nih obmocgjih na Zemlji, kjer
so za Zivljenje drugacni pogoji kot pri nas. V tem letu je pri izbirnem predmetu tudi priporocljivo
medsebojno povezovanje ucencev, ki obiskujejo izbirni predmet v razlicnih delih Slovenije za
izmenjavo podatkov in ugotovitev (komunikacija preko elektronske poste).

16. RAZISKOVANLJE ZIVIH BITI) V DOMACI OKOLICI

UCITEUJICA: Urska Tomse; STEVILO UR: 35 ur letno, 1 ura tedensko (fleksibilno izvajanje)
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Ucenci spoznajo odnose med Zivimi bitji in njihovim okoljem ter nacine onesnaZevanja kopnega,
vode in zraka. Spoznajo vpliv tehnologij, tehnik in drugih dejavnosti sodobnega gospodarjenja na
naravne ekosisteme in bivalno okolje ¢loveka.

Pouk bo temeljil na laboratorijskem oz. terenskem delu, kjer bodo ucenci raziskovali in aktivno
sodelovali v razli¢nih dejavnostih.

Cilji predmeta
Ucenci:
- spoznajo naravno dedis¢ino svoje okolice;
- poznajo pomen naravnih virov za Ziva bitja;
- spoznajo, da je pitna voda pomemben naravni vir in nujnost;
- seseznanijo z viri pitne vode v svoji okolici;
- poznajo nekaj nacinov zavarovanja ogrozenih habitatov v svoji okolici;
- spoznavajo ekosisteme v domaci okolici;
- primerjajo pestrost zivih bitij v naravnem in antropogenem okolju;
- se seznanijo z nacini ogrozanja naravnih ekosistemov v svoji okolici (onesnazevanje voda,
zraka, odpadki);
- se seznanijo z metodami dolocanja rastlin in Zivali in na podlagi tega ocenijo katere so
najpogostejse vrste Zivljenjske zdruzbe;
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