JEDILNIK 5. 12. - 9. 12, 2022

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: poli salama, &rni kruh (Ga), sadni ¢aj, kisle gobova kremna juha (Ga, L), naravni zrezek | polnozrnat kruh (G),
kumarice, klementina iz svinjske ribice s Sampinjoni (Ga), vodni evrokrem (G, O2, L),
vlivanci (Ga, J), zelena in zeljna solata voda
razli¢ni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: bio maslo (L), bio marmelada, bio ovseno me$ano
pecivo (Gay, zelistni Caj, SSS: jabolko porova juha (Ga, L), pe€ene ribe, krompir z sadna skutka (L), &rni
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz blitvo, domag kompot kruh (G)
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: kraljeva temna $tru¢ka (Ga), benko (L), kivi
x pasta fizol z mesom (Ga), domace jogurtovo | banana, lesniki
SSM: mleko . S .
pecivo s sadjem in polnozrnato moko (Ga, L, | lokalne pridelave
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz J), jabolko (02), grisini (G)
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: jajéni namaz (J), ovseni kruh (Gf), kisle kumarice, prezganka z vlitim jajcem (Ga, J), sirovi mandarina, sirova
planinski €aj, Kivi polpeti (Ga, L), telecji zrezek v omaki (Ga), Strucka (Ga, L)
rde¢a pesa v solati
razli¢ni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: &okolino (Ga, L, 02), banana

razli¢ni namazi (maslo (L), marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...)

zelenjavna enolonénica s cmocki (Ga, J),
francoski roglji¢ (Ga, J), €rni kruh (Ga)

bio pirin kruh (Gc),
kisla smetana (L)

Zaradi razli¢nega Casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 12. 12. - 16. 12.

2022 SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA

PONEDELJEK | SAMOPOSTREZNA: planinski &aj, pirin kruh (Gc), pasteta korenckova juha, zelenjavni kus kus (Ga), alpsko mieko (L),

puranji zrezki v naravni omaki, zeljna solata s keksi (G
razli¢ni namazi (med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...) fizolom eksi (G)

TOREK SAMOPOSTREZNA: domagi kruh (G), maslo (L), med ohrovtova juha, testenine (Ga, J) s tunino ?C'; p:q'ggz:itaﬁg
SSM: mleko omako (R2), medana solata, sadje d, '
razli¢ni namazi (maslo (L), med, sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...) voda

SREDA SAMOPOSTREZNA: sadni bio jogurt (L), navadni rogljicek (Ga), mini rogljicek (G),

= pomaranca
pomaranca enolonénica — jespren; s fizolom (Ga),
razliéni namazi (maslo (L), med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir marmorni kolac (Ga, J, L), kompot
L)...)

CETRTEK SAMOPOSTREZNA: jaboléni sok z vodo, koruzni kruh (G), mortadela, sir

(L), kumarice buckina juha (Ga, L), pecen file postrvi, ovsena zemljica (Gf),
krompir v kosih z maslom in petersiliem (L), rezina gavde (L),
razliéni namazi (med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka | megana solata sveza kumara
sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: mleko (G), meanica kosmicev (G, L) suho sadje,

SSS: sadje

razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)

goveji medaljoncki v vrtnarski omaki,
zdrobovi ocvrtki (Ga), solata (endivja s
krompirjem), mlecni desert

Sadni jogurt (L),
zemljica (G)

Zaradi razli¢nega Casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




