JEDILNIK 7. 11. - 11. 11, 2022

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: Koruzni kruh (G), kuhano jajce, marelice, ¢aj pid€ancja obara z meSano zelenjavo in Ovsena bombetka
Zliéniki (J, G), prosen narastek (J, L) (Gf), hruska
razli¢ni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: &okoladni namaz (L, S, O 2 ), &érni kruh (Ga), sadni
€aj, mandarina svinjska pecenka, pire krompir (L), duSeno koruzni oblati (Ga),
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz sladko zelje (G), mesano sadje banana
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: Makova $truéka (G), nektarina, SSM: mleko
¢esnova juha (Ga, L), peCen file postrvi (R2), | Albert keksi (Ga, L),
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz slan krompir, motovilec s fiZzolom ananas
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: Rzeni kruh (G), pi$¢anéja prsa, &aj porova juha (Ga), goveji zrezek v naravni mesano sadje,
5 _ omaki (Ga), skutini struklji (Ga, J, L), rdeca Mojcino &rno pecivo
SSS: paprika pesa v solati (Ga, J, L)
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: ribji namaz (R2), polbeli kruh (Ga), svez korenéek, Sadno zitna ploScica

sadni ¢aj, kivi

razli¢ni namazi (maslo (L), marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...)

cvetacna kremna juha (Ga, L), piS¢ancja
nabodala, ajdova kaSa z zelenjavo, zelena
solata

(G, S), sok

Zaradi razli¢nega Casa dostave zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, 555 — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka
Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




