JEDILNIK 17. 10. - 21.10. 2022 VRTEC

ZAJTIRK

DOP. MALICA*

KOSILO

POP. MALICA

iznik juh k G ¢ k leni piskoti (G
PONEDELJEK ovsen kruh, tamar namaz (L), _ paradizni ova juha, makaronovo meso (Ga), rdeca breskev, masleni piskoti (G,
. L jabolko pesa v solati, kivi L)
rezina paprike, ¢aj z limono
TOREK kostna juha z zvezdicami (Ga, J), peene pis€ancje
krace, riz 3 Zita (G), mini korenéek na maslu (L), e BB
_— . . ; ) polzek (Ga, J, L),
sirni burek (G), sok, jabolko mesano sadje zeljna solata jaboléni kompot
SREDA hot dog Stru¢ka (Ga), hrenovka, banana zelenjavna juha, mesna Struca (G, L, J), pire krompir | ovsen kruh (Gf), rezina
planinski ¢aj (L), zelena solata s koruzo gavde (L), sveza kumara
CETRTEK marmeladni krof (Ga, J), . _ golaz (Ga), polenta, jabolko rvnleko (L), ovseni kosmici s
. SSS: suhe slive ¢okolado (G, 02)
¢okoladno mleko (L)
PETEK ajdov kruh z orehi (G, O3),

medeni namaz iz lokalnega medu,
SSM: manj sladka bela kava (L)

mesano sadje

porova juha (Ga, L), pis¢anec v korenckovi omaki,
kruhova rolada (Ga, L, J), meSana solata

prepecenec (Ga), jaboléni
kompot

Yo o

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zZivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Oftroci imajo skozi dan in pri malici na voljo €agj ali vodo.




JEDILNIK 24.10. - 28. 10. 2022

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* | KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK : : : cvetacna kremna juha (L), mesne kroglice v ovseni keksi s suhim
ig?i;/ka (G, L), manj sladek sadni hruska paradiznikovi omaki (G, J), pire krompir (L), zeljna sadjem (Ga, S, O |, J),
solata mesano sadje
TOREK S8S: sves kostna juha z ribano kaso (Ga, J), puranji ragu z . _
pirin kruh (Gc), jajéni namaz (J, . zelenjavo (Ga), krpice (Ga, J), zelena solata navadni jogurt (L), crni kruh
. : korencek i (Ga)
L), manj sladka limonada kristalka s koruzo
SREDA c'rn kruh (G), sllvovavmarmelada, bu€na juha (Ga, L), pleskavica, pe€en krompir, rde¢ | maslen rogljicek (G, L),
kisla smetana (L), SSM: bela kava | . o .
0 jabolko radi¢ s fizolom, sok jabolko
CETRTEK bio &rna Zemlja (G), maslo (L), 3 o o rizevi ok?lati (Ga),
. . R . prezganka z vlitim jajcem (J, Ga), njoki z lososovo mandarina
kuhan prsut, kisle kumarice, ¢aj z | Suha jabolka " .
. omako (Ga, J, L), rdeCa pesa v solati, sladoled (L)
limono
PETEK marmeladni polnozrnati roglji¢ el pasta fizol, zavitek skutin (G, L, J), Cokoladni puding | mozzarela (L), koruzni kruh

(Ga, J, L), sadni ¢aj, pomaranca

G D

(Ga), planinski ¢aj

Zaradi razlicnega c¢asa dostave zZivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, SSS — shema $olskega sadja, SSM- shema $olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlecni proizvodi, O-orescki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, O4 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




