JEDILNIK 27. 6. -1. 7. 2022 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* KOSILO POP. MALICA
el IELIES kuhan prsut, cvrna zemlija (G"?‘?: : . zdrobova juha (Ga), njoki v omaki iz mletega mesa navadna skuta (L), &rni kruh
narezane sveze kumare, zelid¢ni lubenica . .
Zai (Ga, L, J), kumarice v solati (Ga)
TOREK pSenicni zdrob s cokoladnim . kostnajgha ¢ zv'ezd|cam| (Ga), rllgo.ta tri zita 2 . sir (L), rde¢a paprika,
. —y R marelice mesom in zelenjavo (Ga), paradiznikova solata, bio i T ()
posip ' 100 % naravni sok 9
SREDA skutni namaz s papriko (L), ovseni goveji golaz (Ga), polenta, kumarice v solati
kruh ((v3a Gf), €eSnjev paradiznik, | maline sladoled (L, Ga, S, O) mesSano sadje, grisini (Ga)
sadni ¢aj
CETRTEK pasteta (L, S), €rni kruh (Ga), svinjska pecenka, mlinci (Ga, J), pecene bucke, mesSano sadje, baby piskoti
. : L melona . .
sveza paprika, planinski ¢aj rde¢a pesa v solati (Ga, J)
PETEK umesgvna? Jajca (J)’. svez . pasta fizol z mesom (Ga, J), biskvitno pecivo s melona, lubenica,
paradiznik, koruzni kruh (Ga), jabolko . N
sadni &aj sadjem (Ga, L, J) prepecenec (Ga)

Zaradi razlicnega €asa dostave Zivil, si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema %olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jecmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 4. 7. - 8. 7. 2022 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* KOSILO POP. MALICA
RONEDELIEK fibji namaz (FEZ' L), ovsen kru.rjv . , . zelenjavna juha (Ga, L), makaronovo meso s . :
(Ga, Gf), sveza zelenjava, zeliS¢ni | meSano sadje L Albert keksi (Ga), lubenica
- polnozrnatimi polzki (Ga), zelena solata s koruzo
TOREK . . .. . . .
sadni jogurt (L), pletenicka (Ga, . puranji zrezek v smetanovi omaki (Ga, L), skutin . .
marelice mesano sadje
S) cmok (Ga, L, J), zelena solata s koruzo
SREDA E:zcai:ic:?nzrés:r;isl:ﬁ; ngr:dgg)lk, breskve boranja s stroc¢jim fizolom (Ga), skutin strukelj z makova $trucka (Ga, L),
- . ' ' drobtinami (L, J, Ga), bio pirin mesani kruh (Ga, Gc) | hruska
sadni ¢aj
CETRTEK mlec¢ni bio riz s ¢okoladnim banana pecen osli¢ (R2), prazen krompir, paradiznikova melona, Kek&evo ¢rno
posipom (L) solata, sladoled (L, Ga, S, O)) pecivo (Ga, L)
PETEK piS¢ancje hrenovke, ajvar, (GS) maline porova juha (Ga, L), peenka iz mletega mesa (Ga, megano sadje, grisini (Ga)
¢rni kruh (Ga), planinski ¢aj J), bu¢ke v omaki, pire krompir (L) 1.9

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 11. 7. - 15. 7. 2022

VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK maslo (L), marmelada, polbeli marelice zelenjavna juha z zakuho (Ga, J), Spageti z polnozrnati keksi (Ga),
kruh (Ga), Sipkov ¢aj bolonjsko omako (Ga, J), paradiznikova solata breskev
TOREK prosena kasa na mleku (L), dunajski zrezek (Ga, J), duSen riz z zelenjavo, rdeca mozzarella (.L)’ sveza .
¢okoladni posip banana pesa v solati, 100 % bio sok zelena paprika, zmesni
’ kruh (Ga)
SREDA o . - ..
polnozrnata Strucka (Ga, S), breskey mesno zelenjavna enoloncénica (Ga), palacinke z mesano sadje, grisini (Ga)
kakav (L) marmelado (Ga, J, L), limonada 1€, 9
CETRTEK ¢okoladni namaz (L, S, Oy), pirin : piS¢ancji paprikas (Ga, L), skutin cmok (Ga, J, L), navadni jogurt (L), kifeljéek
oy lubenica . .
kruh (Ga), sadni ¢aj zelje v solati (Ga, L, S)
PETEK zelenjavna salama, zmesni kruh hrugka gobova juha (Ga, L), mesni tortelini v smetanovi mesano sadje, ajdov kruh z
(Ga), sveze kumarice, ¢aj omaki (Ga, J, L), zelena solata s koruzo orehi (Ga, Oz, O3)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 18. 7.

-22.7.2022 VRTEC

ZAJTRK DOP. MALICA* KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK pecena jajca (J), sveza paprika, melona mesne kroglice v paradiznikovi omaki (Ga), pire e G el
rzeni kruh (Ga), planinski ¢aj krompir (L), zelena solata, bio 100% naravni sok ' )
TOREK olenta, mieko (L) abolka telecja obara s cmocki in zelenjavo (Ga, J), mesSano sadje, Mojcino
P ' ] prazenec (Ga, J, L), ajdov kruh (Ga), kompot ¢rno pecivo (Ga, L)
SREDA maslo (L), med, bio ovseni hrugka piS€andji zrezek v zelenjavni omaki (Ga), polnozrnati | sadni kroznik, ajdov kruh z
meSani kruh (Ga, Gf), zeliS¢ni ¢aj polzki (Ga, J), paradiznikova solata orehi (Ga, Oo)
CETRTEK poli salama, sir (L), svez lubenica enoloncnica z mletim mesom in zelenjavo (Ga), rizev | EGO sadni jogurt (L, Ga),
paradiznik, ¢rni kruh (Ga), ¢aj narastek (J, L), €rni kruh (Ga) koruzna zemlja (Ga)
PETEK ; f ;
sirovka (Ga, L), bela kava (L, Ga) | maline file soma (R2), slan krompir, zeljna solata I(léb;nlca’ Albertovi keksi

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 25. 7.

-29.7.2022 VRTEC

ZAJTRK

DOP. MALICA*

KOSILO

POP. MALICA

PONEDELJEK skutm namaz.s Sunko in svezo . zelenjavna enolonénica z zakuho (Ga, J), francoski . . .
papriko (L), pisan kruh (Ga), slive .. bio keksi (Ga), sadje
" . roglji¢ (Ga, J), érni kruh (Ga)
Sipkov Caj
TOREK . bucna juha (Ga, L), pleskavica, rizi bizi, kumarice v sirov polzek (Ga, J, L),
prosena kasa na mleku (L) melona o :
solati, limonada sadje
SREDA korenina s hambursko slanino in abolko goveja juha z rezanci (Ga, J), kuhana govedina, skuta s podlozenim sadjem
sezamom (Ga, SS), zeliS¢ni ¢aj ] prazen krompir, hren (L), zelena solata (L), pisan kruh (Ga)
CETRTEK maslo (L), marmelada, polbeli lubenica ohrovtova juha, testenine (Ga, J) s tunino omako polnozrnati grisini (Ga),
kruh (Ga), mleko (L) (R2), meSana solata, sadje mesSano sadje
PETEK

¢okoladni namaz (L, S, O), €rni
kruh (Ga), sadni €aj

mesano sadje

prezganka z vlitim jajcem (Ga, L), makaronovo
meso(Ga, J, L), zeljha solata s koruzo, sadje

sir v kockah (L), hrustljavi
kruhki (Ga)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




