JEDILNIK 7. 3. - 11. 3. 2022 SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: &okoladni namaz (L, S, O1), érni kruh (Ga), sadni &aj, . o o
= : prezganka z vlitim jajcem (J, Ga), njoki s Y
mesano sadje prepecenec (Ga)
hase omako (Ga, J, L), zelena solata s SbolEni k ¢ '
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz koruzo jaboicnt kompo
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: telegje hrenovke, hot dog $trugka (Ga, S), ketcup
(Ga), Sipkov €aj, mandarina ricet s prekajenim mesom in zelenjavo (Ga), navadni jogurt (L), ¢rni
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, paSteta (L, S), sirni namaz skutni narastek (Ga, J, L) kruh (Ga)
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: poli salama, &rni kruh (Ga), planinski ¢aj, kisle
kumarice, kivi kostna juha z zakuho (Ga, J), zeljne krpice ovseni keksi s suhim
(Ga, L), zrezek iz svinjske ribice v naravni sadjem (Ga, S, Oy, J),
razli€ni namazi (maslo (L), med, marmelada, paSteta (L, S), sirni namaz omaki, zelena solata kristalka mesano sadje
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: mle&ni moénik s posipom (Ga, J, L), jabolko
zelenjavna enoloncnica s cmocki (Ga, J), polnozrnati grisini
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz francoski roglji¢ (Ga, J), &rni kruh (Ga) (Ga), banana
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: maslo (L), marmelada, polbeli kruh (Ga), mleko (L),

banana

razli¢ni namazi (med, pasteta (L, S), sirni namaz (L), Zdenka sir (L)...)

gobova juha (Ga, L), rizota s piS€ancjim
mesom in zelenjavo, rde€a pesa v solati

bio keksi (Ga), sadje

Zaradi razliénega ¢asa dostave Zivil, si pridruZzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeCcmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 14. 3. - 18. 3. 2022

SOLA

MALICA KOSILO POP. MALICA
PONEDELJEK SAMOPOSTREZNA: marmeladni krof (Ga, J, L), sadni ¢aj, pomaranéa
krompirjev golaz z mesom (Ga), ajdov kruh Zdenka sir (L), Crni
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz (Ga), éokoladni puding (Ga, L) kruh (Ga)
(L), Zdenka sir (L)...)
TOREK SAMOPOSTREZNA: makovka (Ga), bela kava (L, Ge), banana
ohrovtova juha, makaronovo meso s jabolko, Albert keksi
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz polnozrnatimi polzki (Ga), kristalka s koruzo (Ga)
(L), Zdenka sir (L)...)
SREDA SAMOPOSTREZNA: skutni namaz s $unko in sveZo papriko (L), pisan
kruh (Ga), Sipkov &aj, kivi goveja juha z rezanci (Ga, J), kuhana polnozrnati grisini
govedina, prazen krompir, hren (L), zelena G dari
razlicni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz solata (Ga), mandarina
(L), Zdenka sir (L)...)
CETRTEK SAMOPOSTREZNA: prosena kasa na mleku (L), jabolko
buéna juha (Ga, L), pleskavica, rizi bizi, rde€¢ | sirov polzek (Ga, J,
razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, pasteta (L, S), sirni namaz radi¢ s fizolom L), jabol&ni kompot
(L), Zdenka sir (L)...)
PETEK SAMOPOSTREZNA: pasteta (L, S), pirin kruh (Gc), kisle kumarice,

zelid¢ni €aj, mandarina

razliéni namazi (maslo (L), med, marmelada, sirni namaz (L), Zdenka sir

w...)

jota s kislim zeljem in klobaso, marmorni
kola¢ (Ga, L, J)

sadni kroznik, ajdov
kruh z orehi (Ga, Oo)

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

LEGENDA: rdece — alergeni, S35 — shema $olskega sadja, SSM- shema 3olskega mleka

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-
jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




