JEDILNIK 6. 12. -10. 12. 2021 VRTEC

ZAJTRK

DOP. MALICA*

KOSILO

POP. MALICA

kostna juha z zvezdicami (Ga, J), segedin golaz

polnozrnati grisini (Ga),

PONEDELJEK | mleko (L), koruzni kosmici (Ge) banana )
(Ga), polenta mandarina
kuhan prsut, ¢rni kruh (Ga), sadni ; goveji zrezek v omaki (Ga), skutin Strukelj (Ga, | sir v kockah (L), hrustljavi
TOREK L . mandarina ) .
Caj, kisla paprika J, L), zeljna solata kruhki (Ga)
ribji namaz (R2), pisan kruh (Ga), | . pecene hrenovke, kremna $pinaca (Ga, L), pire | skuta s podloZzenim
SREDA e jabolko ] ] )
zelis¢ni ¢aj, krompir (L) sadjem (L), pisan kruh (Ga)
L ; brokolijeva kremna juha (Ga, L), svinjska
. sadni bio jogurt (L), navadni . . . - Y . .
CETRTEK . pomaranca pecenka, mlinci (Ga, J), mini korencek na maslu | sirovka (Ga, L), kaki
rogljicek (Ga)
(L), zelena solata
jajéni namaz (J), ovseni kruh (Gf), Kivi pasta fizol z mesom (Ga), domace jogurtovo mesano sadje, graham
PETEK i

kisle kumarice, planinski ¢aj

pecivo s sadjem in polnozrnato moko (Ga, L, J)

Zzemlja (Ga, S)

Zaradi razliénega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorci¢no seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - je¢men, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oreséki (O1-

mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, O8 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in

proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/| glede na skupni SO2), V-vol¢ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuzci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




JEDILNIK 13. 12. -17. 12. 2021

VRTEC

ZAJTRK

DOP. MALICA*

KOSILO

POP. MALICA

mlecni zdrob s ¢okoladnim

pecene pis¢ancje krace, riz 3 Zita, mini

ovseni keksi s suhim

PONEDELJEK ) banana . ] sadjem (Ga, S, Oy, J),

posipom (L, Ga) korencek na maslu (L), zeljna solata 5 )

mesano sadje
rezganka z vlitim jajcem (Ga, J), sirovi polpeti

poli salama, ¢rni kruh (Ga), sadni ; —— o L ( i ) vp . navadni jogurt (L), koruzni
TOREK o ) klementina (Ga, L), telecji zrezek v omaki (Ga), rdeca pesa

Caj, kisle kumarice ; kruh (Ga)

v solati

bio maslo (L), bio marmelada, kostna juha z ribano ka$o (Ga, J), puranji ragu z
SREDA bio ovseno mesano pecivo (Ga), jabolko zelenjavo (Ga), krpice (Ga, J), zelena solata Albert keksi (Ga), sadni ¢aj

zelieni &aj kristalka s koruzo
e kraljeva temna strucka (Ga), - bucna juha (Ga, L), pleskavica, pecen krompir, | Kekéevo pecivo (Ga),

ivi
benko (L) rdec radic s fizolom jabol¢ni kompot
telecje hrenovke, hot dog Strucka N o . . o
. ) ricet s prekajenim mesom in zelenjavo (Ga), polnozrnati grisini (Ga, L),

PETEK (Ga, S), ketcup (gluten), Sipkov mandarina

¢aj

skutni narastek (Ga, J, L)

jabolko

Zaradi razlicnega ¢asa dostave Zivil, si pridruzujemo pravico do spremembe jedilnika.

Alergeni: SS-sezamovo seme ali proizvodi iz njega, GS-gorcicno seme ali proizvodi iz njega, G-gluten (Ga - pSenica, Gb - rZ, Gc - pira, Gd - kamut, Ge - jeCcmen, Gf — oves in proizvodi iz njih), J-

jajca in proizvodi iz jajc, A-arasidi (kikiriki) ali proizvodi iz njih, R2-ribe in proizvodi iz rib, R1-raki in proizvodi iz rakov, S-zrna soje in proizvodi iz soje, L- mleko in mlec¢ni proizvodi, O-oresc¢ki (O1-
mandlji, 02- lesniki, O3 - orehi, 04 - indijski orescki, O5 - ameriski orehi, O6 - brazilski orescki,07 - pistacija, 08 - makadamija ali orehi Queensland ter proizvodi iz njih), Z-listna zelena in
proizvodi iz nje, SO2-Zveplov dioksid ali sulfidi v koncentraciji (ve¢ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO2) , V-vol&ji bob in proizvodi iz njega, M-mehkuZci in proizvodi iz njih

Otroci imajo skozi dan in pri malici na voljo ¢aj ali vodo.




